Le college ou le lycée
a velo ou a pied,

c’est un pas
vers la
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Encouragez les jeunes & é&tre plus libres

et autonomes dans leurs déplacements
c'est aussi leur offrir un sentiment
d'accomplissement essentiel

& leur développement.

Lactivité physigue avant les heures de classe
permet une meilleure concentration et une
meilleure aptitude & I'apprentissage.

En prime, les enfants seront plus sages et
heureux et c’est bienfait pour eux !

Pour en
savoir plus :
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Le college ou le lycée

a vélo ou a pied, c’est étre

Arrétez de solliciter papa-maman et soyez plus
libres et autonomes dans vos déplacements |
Vous rendre en cours & pied ou & vélo vous
aidera G mieux vous concentrer,

& améliorer vos capacités d'apprentissage

et évacuer le siress.

En prime vous aurez une péche d'enfer

et c’est bienfait pour vous !
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Encouragez les jeunes d étre plus libres

et autonomes dans leurs déplacements

c’est essentiel & leur développement.

Lactivité physique avant les heures de classe
permet une meilleure concentration

et une meilleure aptitude & I'apprentissage.

En prime, les enfants seront plus sages et heureux
et c’est bienfait pour eux !

Pour en savoir plus
sur les mobilités actives :

www.parcdoubshorloger.fr
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Bienfaits pour tous !
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et autonome |

Arrétez de solliciter papa-maman et soyez plus
libres et autonomes dans vos déplacements |
Vous rendre en cours & pied ou & vélo vous aidera
& mieux vous concentrer, @ améliorer

vos capacités d'apprentissage et évacuer le stress.
En prime vous aurez une péche d'enfer

et c’est bienfait pour vous !

Pour en savoir plus
sur les mobilités actives :

www.parcdoubshorloger.fr
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